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పశ్చిమగోదావరి జిలా 
రా 


1954. 
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ప్రధమ కూర్పు- 
10౫౧ 


భ్‌ 


అ. 


క్‌ 


డ్‌ ప్రకోశకుడు- 
“"ఇదమోకాచొన్న్‌ మల్లి కార్జనరావు, 
మేహేర్‌ పబ్లి శేషన్స్‌ (ఆంధ) లిమిశుడ్‌ 
రామనగర్‌ - నిడదవోలు, 
(పశ్చిమగోదావరి జిల్లా) 


 రాజమహేంద్రవరవు: 


“ఆత జాగ్భతిని గల్లించుటే, చే నవతరించితిని గాని, 
os 3 


మతములు = ముతొమారములు 
కంక క 
అఆభ్యాల్నా వమూాక్షము 
మబుఎద్దొ, మనస్సు, వాయ 
” 
చక జాన ౪ ఆలా 
సూత్ష్యుమానసిక మండలములు 1 
నద్దురనువు లేక పరమగుకంవు 
భగవంతుడు 
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ఒక్క_మాట ఫై 


ఆర్యా | 
వివిధ రూపములుగా నేచేయి (శ్రీ బాబావారి ఆధ్యాత్మిక 
కార్భకలాపవుందు గత నాలుగైదు నంవత్సరములనుండియు 
సర్యవిభముల నాకు సాహాయ్యులుగా నున్న లలితకళో పాసకులు 
(శీ బాలగోపాల భాస్క-ర రాజుగా ెంతయూ ఆభ్టివందనీయులు. 
- ఈ సుభాపితములయం దుచిత నలహోాల నొనంగి సహాయ 
పడిన న్యాయ వాదులగు డీ ఉప్పు నారాయణమూర్తి కర 


గారు మిక్కి-లి అభివందనీయులు. 
-- అనువాదకుడు, 


అల 
పరిచయము 
ఆ ర్యా 1 
ఈ సుభాషితములు (శ్రీ బాదావారి యాజ్ఞ ననుసరించి |ప్రియమ్మత్రులు 
జ్జ 
(శ్రీ డాక్టర్‌ తోట ధనపతిరావునాయుడు |, M డ'5 గారిచే ననువదింప 
బడినవి. వీరు తాడేపల్లి గూడెం వాస్తవ్యులు, 


h 


ట్‌ స్‌ 


we " 
వర్తమాన యుగమందలి భగవదవతారపురుమలై న శ్రీ మేహేర్‌జాదా 


వారిని ప్రప్రథమముగా తెలిసికొని, వారి నాంధ్రలోకమునకు పరిచయ మొన 
రించుటయే గాక, ఆంధ్రభ కులకు శ్రీవారి దెవ్యదర్శన భాగ్యమును, సంబంభ 
మును కలుగజేసిన మహనీయులు. శ్రీవారిని గాఢముగా (పేమించు 
(ప్రేమోన్మాది. ఆంగ్ల ములో (శ్రీ దాబావారు వ్రాసిన ““530/1౧69 of Meher 
6806” యను చిన్న పొత్తమందలి భావార్థ ధ్వనులను తూకము పోకుం 
డగా, పొంకము చెడకుండగా రసవంతమగు చక్కని సులభశైలిలో సరళ 
మైన భాషలో ననువదించి ఆంధ్రలోకమున కందించి, ఆధ్యాత్మికముగా 
మహో త్త మమైన సేవ జేయుచున్నారు. 

 వీరింతకుపూర్వము తెలుగులో “అవతాల్‌ సద్గురు శ్రీ మేహేర్‌ బాబా 
యను నొక చిన్న (గంధమును (వ్రాసియున్నారు. వీరి భాష ఆవాలగోపాల 
మున కందుబాటులో నుండును. వీరు రచించిన (గ్రంధములలో నిడి 
' రెండవది (తర్జుమా. 


మేహేర్‌ పద్దికేషన్స్‌ (ఆంధ్ర లిమిటెడ్‌; తరపున నా కీ గ్రంధమును 
(ప్రచురించు నవకాశమును గల్పించినందులకు నేను కృతజ్ఞాడను. ఇందలి. 
శ్రీ బాబావారి యదె దై కత బోధామృత మును (గోలినవారికి తప్పక నాత్మ 
'జాగృతి గలిగి, జ్ఞానోదయమై భగవంతునియందును, సర్వ మానవుల. 


Viil 
యందును పేమభావము గలిగి, వారు నిస్వార్థసేవకులుగా పేరేపింప బడు 
దురోనుటలో సందియములేదు. ప్రతి ఆధ్యాత్యిక సాధకుడునూ తప్పకచదివి 


రించెచరుగాత | 


(౮ 


ఈ సుభాషితొముల నిదివరకే రాజమహేంద్రవరము నుండి వెలువడు 
ఊన్న “వెలుగు యను స్వతంత్ర వారపదత్రికా ముఖమున ఆం (ధ్గులకు 
వి జ అర క ట్‌ ఛి = బా అత్య గాం 
వతికా సంపావకులు శ) మద్దూరి అన్నపూర్ణయ్యగారు 


ఇట్లు, 

ఇ. చె. మలికారనరావు, 
1934. ర్‌ డొ 
(ప్రచురణ కద, 


శ్రీ మహార్‌ సుభాషితములు 


ప్రధమాధ్యాయము 
దివ్య త్రము 


ఆ నిజప్రియుడైన భగవంతుడు నీమనసన్సనెడి గృ 
ర 

కెల్ల పుడూ సంసిజ్ధుడుగనే యున్నాడు. కాని, వ. అసంఖ్యాక 

మిఖ్యా(పియులు నీమనస్సనే యింటిలో (ఇదివరక్సే ప్రవేశించియుండుటచే 

భగవంతునక చ్చట తావు లేనందున, ఆయన నీయింట ప 
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* * 
సీ ప్రియుడైన భగవంతునికి నీవు దూరమగుటకు కారణము నీవే. 
పామనుదానిని నశింప్పజేసినపు 

బౌండెవ 


+ 


5h 


నీవు భగవంకునికో నైక్యతను 


tJ 
ట్ర్‌ 


* * * 
నీప్రియునకు నీ జీవితము నంకెతము జేయుటయే లేక, నీ సర్వస్వ 
' మును 'సమర్చించుటయే నిజమైన (పేమ. నీ ప్రియునుండి ప్రత్యామ్నాయ 
ముగా సౌఖ్యము నపేక్షించక కేవలమూ నీ పియునియొక్క సౌఖ్యము 
నపేకించుటయే నిజమైన (పేమ. 
శే x * 
అ దివ్యజ్ఞానము కేవలము (పేమవలననే కలుగు 
చున్నది. ఆ (పేమలో ఆధ్యాత్మిక జ్ఞానమును. సంస్ఫురణయు, ఆక్క(ప్రబో 
ధమును యిమిడియున్న వి, అయ్యది భావనాపటిమకు వ్యతిరేకముగా 


i 


మ స్రీ 
* x * 
చేషషమువలన (ప్రతీకార బుద్ది జనించును, పేమవలన కమార్చణబుద్ది 
కతుగును,. అపకారమును మరచుట. అపకొ క్షమించుటయను ఘనమైన 
ఉడార భావములు (పేమలేనిదే కలుగనేరవు, నీ అపకారిని నీవెంతగా 


అుమించెనవో, అంత సులువుగా ఆతడు సీ కొనరించిన తప్పిదములను 
ఉమించగలపు, 
* x * 
రోగమును దానియొక్క. విరుగుడు మందువలననే నీవు నివారించ 
గలవు, ద్వేషమునకు (ప్రేమ ఒక్కటియే విరుగుడు. ఒకనియందు సీకు 
చ్వేషభావము కలుగునప్పుడు ఆతడు నీయొక్క స్వస్వరూప మేయని జ్ఞాప 
కము చేసికొనుము, 1 
నే * x 
వేలమంది శత్రువులపై విజయము సాధించుటకంటె, ఒక్క శత్రువు 
యొక్క హృదయమును సీవైపునకు నురలించుటమే మిన్నమైన పొరు 
షము. నీయొక్క పరమశత్రువును నిత్యము సద్భావముతో తలంచుటవలన = 
నీ మనస్సతనిని నీ ప్రియమిత్రునిగా మార్చగలదు. 
| x * * 
ఈర్ష్య (పేమవలన జనించుటలేదు. కాని నీచమైన మనోభావమువలన 
కలుగుచున్నది. ఎప్పుడై తే, యీ నీచమనోభావము ' నశించునో, అప్పుడే 
ఈర్ష్య్యకూడా నశించును, 


* * * 


జమైన సౌఖ్యము "క తము” నండే యిమిది యున్నడి. ఎచ్చపెశే 


ప. కలదో గ ఆచ్చటనే | ప్ర వమాదము కలము. 


x x x 
ఎవి ver వ్‌ ఎ న జ్‌ 
(ఎమ తరతమ వేదములులెని సాఃభధావిక మరణమువంట్‌ది అభ్యుది 
హోదాలను, మోటుతనమును, హెచ్చు తగ్గులను ఎట్లు నిదా రించునో 
i 


మూ 
మత్స శ్రమువలె తపించుచు తన ప్రియుడైన భగవంచునికో ముళవించు 
వరకు తహతహ లాడుచుండుటచే గాఢనిద్ర ననుభవి ఏంసజాలడు. 
* * * 
ఆభధ్యాత్మికయానము సలుపుచున్న (పేమపాంధుని ఆ దివ్యప్రేమ 
బంధించుచున్న ది, అప్పుడా దివ్యసేమ సంకుచిత భొతిక బంధములను 
క్రమక్రమముగా సడలించి, ఆతని వ్యష్టిజీవనమును పూర్తిగా మరపెంచి, 
తుదకొతనిలోనున్న పరమాత్మునితో అనుసంధానము పొందగల ఉన్న త్ర 
స్థాయికి కొనిపోవును. 
* * x 
నిజమైన (పేమ అనగా, ఆ యనంతాత్మయగు భగవంతుని (ప్రేమించు 
టమే, అనగా _ ఆయనను చూడవలెనసీ, తెలిసికొనవలెననీ, అనుభవించ 
వలెననీ ఆ సత్యపదార్థముతో నై క్యము గావలెననెడి ప్రగాఢమగు ఉత్క-ం 
ఠయే నిజమైన (పేను. దేవుని చూచుటనగా __. తదితరములు వేనిసీ 
చూడకుండి, ప్రతిచోటా దేవుని మాత్రమే చూచుట, 


* * x 


ఫ్రీ 


ద్వితీయాధ్యాయము 


మతములు - మతాచారములు 


ఆరాధన వ కాదయజన్యమై యుండవలెను. నిరంతర తీవ్రకృషి వలననే 
గాని హృదయారాధన జనించదని మనము జ్ఞాపకముంచుకొ నవ లెను, 
కేవలము, వాంఛితమువలన ననే ఆరాధన కలుగుబలేదు. ఎవరై తే నిజమైన 
నలవంచుకొన నిశృయించుకొందుకొ, ఆవ్యి శ్రి ర్తి మనోనిశ్చలత్వమును 


ఫెందుటక్రై బ్రహ్మాండ ప్రయత్నములు లు చేయవలెను, ఏలననగా - పరస్సం 


వేదాంత మహదాశయములపై నాధారపడియుండి దివ్య 
పేమచే (ప్రేరేపింపబడిన నిజమైన భక్తియోగము దీర్ణో సనయ, అప్పుడు 
తములమయొక్క_ వివివ క 5. పర దాని యంత 
ఛాయా రూపమై పొడగట్టుచున్నవి. 
xX x * : 
సీవు దేవునికి భయపడినచో దేవుని యెట్లు (పేమించగలవు ? కావున. 
దేవుని జూచి భయమొందకుము. 'భయ = (పేమలెప్పుడునూ ఒండొంట 
కలిసియుండవు. ఎన్నడూ దేవుని గురించి భయపడక, దేవుని (ప్రేమించు 
వాడే నిజమైన మతావలందికుడు (భక్తుడు, | 
* * * 
మనము నమత యను బలిపీఠనుందు మన ప్రార్థనలను ప పరమాత్మునకు 
సమర్ప్చించవలయును. ఆధ్యాత్మికముగా, భదక్తికంటె అణకువయే చాలా 
గొప్పవిలువ గలది, అణకువ గల్లియుండుటకం టె, భక్తిగలిగియుండుట 


{ 


4 


చాల సుజనవు, కౌని, అనేక సందర్భములను బడ్డి చూడగా, భక్తియే నమ 


తకు ప్రధమ సోపానమని నిరూపించుచున్నది. 
x * * 
వె దిక కర్మ ధర్మములను పాటించుట దుంల్రములను జపించుట 


మంత్రోదా త్రము మొదలగునది పాటించు! 
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బడవు. కొని నిర్విరామముగా యేచేని నొక భగవన్నామము 
చుట, లేక భగవంతుని నిరంతరము రలంచుట, 
టయే నిజ జమైన భ  క్రియన బడును, 


టికీ, అనేకమందికి యీ భౌతిక ప్రపం ంచమే 
పరమాత్ముడసత్యము లేక మాయారూపము 
* * 
భౌతికాభ్యుదయమునశకై దేవుని ప్రార్థించుట కేవలము వట్టి బూటక మే 
గాని నిజమైన (ప్రార్థనగాదు. 


> (క్ట 


* * * 

“జొరాస్ట్రరు జయంతి” నాడు పారశీకు లనేకులు హృదయపూర్వక 
ముగా చేయు ప్రార్థన యేమనగా ___ “జొరాస్టరు ప్రభువుయొక్క ఆత్మకు 
శాంతి గలుగుగాక 9 యని ప్రార్థించెదరు. ' నిజముగా వారు తమ (ప్రవక్త 
యొక్క ఆధ్యాత్మిక్‌ కోన్నతస్థితి బొత్తిగా తెలియని అకజ్ఞానురై సిగ్గుమాలిన 
మిక్కిలి యజ్ఞానస్థితియందున్నారు. పరమాత్మయైన “జొరాసరు (పభువున 
కటువంటి ప్రార్ధనలు నివేదించుటకంటె మరొక గొప్ప అవమానకరమైన 
విషయ మెద్దియు లేదు. 

* ౮ * 


స్ట్‌ 


శ్రీ మేహేర్‌ నుభాషితములు 


ఏదేని వైదిక సిద్ధాంతముల నంగీకరించుటచేగాని, వందలాది రేక 
వేలాది సంవత్సరము త పూ రము జీవించియున్న (ప్రవక్త యొక్కొ_డే 
అవతార సృరుషుడనిగాని, లేక అతడొక్కడే నిజమైన రికకుడనిగాని, 


నౌందజాంవు, నీవు రక్షింపబడగోరినచో, నీ మనస్సును జయించి పవి 
జీవనము సలిపి, నీచవాంఛలను విడనాడి నీకు sv Use 
బహ్యాక్యతజెందిన ఒక సద్గురువును సేవించుటవలన సీపు ముక్తుడ 


x * * 
పారశీకులు, హిందువులు, తదితరమతావలంబకులు చేయు మతకర్మ 
కౌండలు చాలవరకు ఆఅనవసరమే విజవలేనివై యున్నవి, 'ఏలనన, యీ 
రుపయోగమైన కర్మాచారములను (పేశేపంచుటలో ఆళాపరులైన లొకిక 
న. బాధ్యులగుచున్నారు. ప్రవక్తలు, సద్గురువులు సాధుపుంగవులు 
వాటిచే బంధింపబడుట లేము, 
* * వ 
లౌకికులై న పూజారులు రోజంతా జపత పాదులతో ప్రార్థనలు సలిపి, 
కర్కకాండలను జరుపుచున్నప్పటికీ వారు ఆధ్యాత్మిక సౌకర్యములను 
ఏమాత్రమూ ఎవరికీ కలుగజేయ జాలరు, విషవృక్షములను అమృతము 
బోసి పోషించినప్పటికీ, అవి తినదగిన ఫలముల నీయజాలవు. 
* * x 
కర్మలు సిద్ధాంత ములను గురించి తరచుగా తగవులాడుకొనుచుండు 
మతాచార్యులనబడువారు తమ యనుచరులను అగాధమగు చీకటి గోతిలో 
వడద్రోయ గలుగుదురు. అంధులే, అంధుని యమసరించెదరు. తానే, 
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© 
(ae) 
జేదములతో నిదుత ముబేకుండా అన్యుః క్షు నిస్సా్వాష్థముగా ఉపయో గపడ 


క్రైస్తవమత ప్రచారకులనబడువారు చాలమంది “జూడా” యనుచరులు 
మాక్రమేగాని, ఏసుప్రభువు మొక్క ఆనుచరులుగారు. నిజమైన క్రైస్తవ 
మత బోధకునియొక్క- ఉద్దేశ్యము కేవలము వర్ణ మతభేడములు లేకుందా 
ఇతరులకు నిస్సా్వార్గ సేవ జేయుటయేగాని అన్యమత స్థులకు జ్ఞానస్నాన 
సంస్కార (బాప్తిజము మొసంగుట గాదు. 
* x * 
మతగురువనబడు వ్యకి యొకడు సోదరీ సోదరులమధ్య నొండొరులకు 
వివాహము న్యాయసమ్మతమని ప్రకటించినచో తక్షణమే యనేకమంది 
ఆయన కనుచరులయ్యెదరు. కాని సత్యమును పొందుటకు వైరాగ్యమత్యవ 
సరమని సద్గురువు ప్రకటించినచో, బహు కొద్దిమందిమాత్రమే వెంబడిం 
చెదరు. 
x x * 
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ఆ మహోన్నతమైన యాధ్యాత్మిక సత్యమునకు, విశ్వానములతోగాని, 
నమతయులరోగాని, ఆచారములతోగాని ఎంతమాత్రమూ సంబంధీములేదు. 
ఆయ్యది సర్వమత ముల సంకుచితాభిప్రాయములకున్నూ, సిద్ధాంతముల 


కన్నూ ఆతితమైనడి. కౌమ క్రోధ లోభ మోహాన్వితమగు తలొకికమాయను 


వూ 
యొక్క హద్దును దాటి నిజమైన ఆధ్యాత్మిక మార్గమునందు ప్రవేశించు 
ణు యూ mn 
టే ఉత్తిమము అదా, సీ స్వమత పంజరములో నుండుటయే మంచిది. 


* * * 
ఒక వ్యక్తి సద్దుణములను గురించి బోధించుటకంటె, వాటి నభ్యా 
మొనర్చుటవలన ధీమంతుడగుచున్నాడు. సీతినిగురించి ఇతరులకు సలహా 
నొసంగుటలోగల సామర్ధ్యము బుషిత్వమున కేమాత్రమూ నివర్శనము 


గాదు; మరి జ్ఞానచిహ్నముకూడా కాజాలదు. 


రని 


* * * 
మనయొక్క మనస్సాక్షి (ప్రబోధనల ననుసరించుబయూ, శారీరక 
మానసిక ఆధ్యాత్మిక స్థితులకున్నూ, మనయొక్క వాతావరణ స్థితిగతుల 
కున్నూ మిక్కిలి యనుగుణ్యమైన త్రోవ నంటిపెట్టుకొనుటచే, మనము 
బహ్మైక్యతను పొంది ఏమూల పదార్థము (పరమాత్మ నుండి -నీ యాన 

త్రపంచము వెలువడినదో, ఆసత్యపదార్హమును తిరిగి పొందగల్లుదుము. 

థి ౧ 
mn Cm 
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తృతీయాధ్యాయము 
ఆధ్యాత్మిక మార్గము 


fy 


వ్య క్రిగశమగు ప్రత్యగాత్మయ ఏక్వాత్మయని యెజింగెడు సత్యానుభప మే 
జీవిత లక్ష్య మై యుండవలెను. | 
| x * bh] 

“నేను” యనెకి సంకుచిత స్వాభిమానమదృశ్యమైనచో, అనంతమగు 
“అహం బ్రహ్మాస్మి” యనెడి ఉత్తమస్థితి నీలో తనంతటదియే సాక్షత్కార 
మగును. 

* శ్‌ * 

ఏ మనస్సునందు, అహంభావాత్మస్తుతులు పూర్తిగా నిర్మాలనమగునో, 
ఆ మనస్సునకే ఈశ్వరసాక్షత్యారమగును, 

x * * 

మనము కామ కోధ లోభములను జయించిననే తప్ప, దివ్యపథము 
యొక్క దరిక్తైననూ జేరలేము. కపటసాధువుల కంటె అధఃపతితులై న 
పాపాత్ములే మేలు, 

x x * 

నిజమైన యాధ్యాత్మిక ముముతువు, ప్రతియవరోధమునూ తుదకు 
దాటగలడు. 

శ యే * 

ఒకే చక్రముగల శకటమునలె, కామోద్రిక్తుడైన మానవుడెన్ని సుగుణ 
ములను గలిగి యున్నప్పటికీ, ఆతడాధ్యాత్మిక పథమందు పుకోగమింప 
జాలడు, 

* స్‌ * 
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శ్రీ మేహేర్‌ సుథాషిత ములు 


విపత్తులు, దురదృష్ట (ప్రతికూల పరిస్థితులు నిన్నావహించి, భయకంపి 

ని చేయునప్పుడు నిరుత్సాహపడి దిగులుజెందకుము, ' ఈ రూపేణా, 
ర్య సహనములను పొందుటకు సీ కవకాశమును కలుగజేసినందులకు 
నిక ప్రజమిల్లుము. ఎవరై తే నాపదలలో సహనశ క్రి కలిగియుందురో 
త్వరితముగా, ఆధ్యాత్మికమార్గమునందు ప్రవేశించగలరు. 


[ల (టి 
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* శ శ 
“హెశా” యను బహుశిరస్సులుగల జలసర్పమువలె గర్వము వివిధ 
దూపములను దాల్చి వంచనీయమై యుండును. గాన, చాల జాగ్రత్తగా 
నుండనలెను. ఇది తరచుగా అణకువరూసమును దాల్చి మోసగించును, 
* * * 
నీచుష్ప్రవ ర్హనలను కప్పిపుచ్చుటస సాకులనుగాని, తప్పించుకునే 
నెపములనుగాని వెదకుటకు ప్రయత్నించకుము, నీ దుర్మార్గమునకు నీవు 
పళ్ళొ త్తాపపడిననేగాని, నీవభివృద్ది నొందజాలవు. నీయొక్క దుష్ప్రవర్తన 
లను సమర్థించుటకు (ప్రయత్నించుటయన, నీ అంతరసాక్షిని కప్పిపుచ్చి, 
నీ దుర్గుణములను సద్దుణములుగా కనబడునట్లు చేయుటయే, 
* * x* 
నీ శరీరపోషణక్రై తగు శ్రద్ధవహించుము, కాని, దానికి బానిసవు 
కావద్దు. సదా కాంచనార్థియైన లోభివలె నీ శరీర సంరక్షణార్థమె ఆలోచనా 
నిమగ్నుడపు కొవద్దు. 
* * శ 
పాలు, శాకాహారము, మానవునియందుండు దివ్య స్థితిని సెంపొంద 
జేయుటకు సహకరించును. అట్లుగాక, (గుడ్లు, మాంసము, మద్యపానీయ 
ములు, మత్స ములు మానవునియందు పశుప్రవృ త్తి ని ఉద్రేకింపజేయును. 


* * * 
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స్వార్ధరహిత మైన తలంప్పకేని సేవయే నిష్యామ'సవ. 
నిష్కాకుసేవ నిన్ను ఆక్యానుసంధానమను శిఖకము గల పా సమా స్టైక 
సర్వతపాదమునకు చేర్చుటయేగాక, సైస్టితికి తీసుకొనిపోవును 


చూళముగుండా చాలమటుకు 'పెసికి 
Ca యు రా 


ఓం 
(6 
౭? 
స 
ల 
ప్‌ 
(్రొ 
Oh 
= 
ox 
eX 
>t 
య లొ 


సందర్శనమునకును; వారికి ఆత్మార్బణము గావించుటకున్నూ సదవకా। 
ములు కలుగజేయవచ్చును. 
* * x 
సీ వొనరించు సేవకు ప్రక్యామ్నాయముగా, బహుమాన లాభములను 
పొందవలెననెడి ఏతలంపుగాని, మరియు తిరిగి వారికి ఈషణ్యాత్రమై 
ప్రత్యుపకార భావన కలుగజేయకుండుట గాని నిజమగు నిష్కామ సేవ, 
* * * | 
పరునకు సాహాయ్యమొనరించుటలో, ఆతడు నీకు బముణపడియున్నాడని 
భావింపకుము, ప్రై పెచ్చు పైభావమునకు బదులుగా సీదానపరిగృహీత, 
నిన్ను నీవే యుద్దరించుకొను నవకాళశమును కలుగజేసినాడని విశ్వ 
సింపుము, ః 
* x * 
వైరాగ్యము లేక సన్యాసము 
Qe 
నిజమైన సన్యాసిగా నుండుట ప్రశంసనీయమే; కాని కపటసాధువుల 
కంటె, సరళవర్తనులైన గృహస్థులే చాలా మెరుగు. నేడు మిథ్యాచారులగు 


సాధువులే పెక్కు_సుంది గలరు. 
* x * 
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శ్రీ మేహేర్‌ సుభాషితములు 


కొషాయాంబరధారిమై, క్‌కాటన సల్పుచూ, తీర్థయా త్రలను సేసించి 
నంత మాత్రమున విరాగియనిగాని, సన్యాసియనిగాని బుజువుపరచజాలవు. 
సంకుచిత స్వార్ధాభిమానమును, ఐహిక వాంఛలను వీడినవాడే నిజమగు 
సన్యాసి, 
x * * 
జడవాద సిద్దాంత రీత్యా, లోకమును పరిత్యజించుట కేవలము పిరికితన 


ముగా కనబడవచ్చును. కాని యాధ్యాత్మిక జీవనము సలుపుటకు గొప్ప 


ఫీరత్వము కావలెను, 


{ 


శ * x 
తన సంకుచిత సార్ధప్రబోధనల ననుసరించి (ప్రవ ర్తించక, భౌతికాకర్ష 
ఇలకు లోనుగాక సంచరించువాడే నిజమగు సన్యాసి. 
x * * 
లోకమునకు నిస్సంగముగానుండి సర్వసంగపరిత్యాగ జీవనము సలు 
పుటయే నిజమైనయోగము. 
* ర్‌ * 
అంతరాత్మ శుద్ధిగా, హృదయపూర్వకముగా, సమస్త శ్రమలకోర్చి 
ఎట్టకేలకు దేవుని ప్రత్యక్షముగా చూడవలెననెడి దీక్షొపరులకు ఒకే ఒక 
మార్గము గలదు. అదియే సంపూర్ణవై రాగ్యము, 
* * * 


ధ్యానము 
లక్ష ్యకుద్ధిలేని భావము సహితము, కాయకర్మరూపేణా శ క్రివంతమై 
ఎట్లు బహిర్గతమగునో, అదేవిధముగా ధ్యానము లేక, గాఢమైన క్రమ 
శిక్షణతో యేర్పడిన ఆలోచనగూడా, ఆధ్యాత్మిక ముముక్షువునకు మిక్కిలి. 
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తృతీయాధ్యాయ ము 


ఉపయోగకారియై ప్రత్యేకమైన స్వశక్తిని పుట్రంచును. ఈః కక్‌ తక్షణం 
సాని, లేక త్వరలోగాని బహిక్షతము కాకపోవచ్చును. కాని తువకు ధ్యాన 
సొధన తప్పక ఫలించియ తీరును. ( 
* x * 
ఛ్యానసాధభనకు కట్టుదిట్టమైన యోగానన సూత్రములు 
ఆవసరముళేదు. నీకు “మిక్కిలి ర 
సారి యవలంబించినమీదట, దాని 
హత్తుకొని యుండొవలెను. 
x * * 
సీ వెంతకాలము ధ్యాననిమగ్నుడవయి యున్ననూ డాసినెక్తు వక కాలమని 
ఖావింపకుము. రాత్రీగాని, పగలుగాని ఏవేళయిననూ ధ్యానమునకు అను 
కూలమే. ఉదయం. 4 "నుండి ? 'గం॥ వరకు ధ్యానమునకు మిక్కి-లి అను 
వైన కాలము. . - 
| | * క తల * 
పరమోన్నతస్థితిని 'పొందవలెనన్నచో, మూడు  వివిభమాళ్లములను 
సీర్ణయింపవలసివచ్చును. అవి, భక్తి - జ్ఞాన = కర్మ మార్గ ములు,  ముము 
కువు ముఖ్యమైన మూడు క్రమస్థికులచ్వారా పయనమొనర్పవలసినదే. 
అనగా భౌతిక, సూక్ష్మ, మానసిక ప్రపంచములను అనుభవించుటయే , 
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చతురాధ్యాయము 
@ 
బు ద్దిశో 


పని గురించి చేయు వాదోపవాదములు నిన్ను దేవునియొద్దకు 
రీగదా, అవి నిన్ను దేవునికి దూరము జేయవచ్చును. కాని 
చేయు హృనయపూర్వ్ణకమగు యెడ తెగని ప్రార్థనలు నిన్నా 
కంచి యున్న యా చీకటి (అజ్ఞాన తెరను తొలగించును. 


wp 
ea 
( 
2 
q 
శ్రీశ 
ప జ ట్ల 


* * శో 
'కేశములను చూచి తలయని భ్రమించునట్లునూ, ఛాయను జూచి వస్తు 
వని భ్రమించునట్లునూ, బుద్ధితో భగవంతునీ, భగవంతునియొక్క- సృష్టిని 
(గహించుటయే బహ్మాక్యత చెందుటయని భ్రమించరాదు, 
* * * 
ఆత్మాను సంధానము లేక, బ్రహ్మోక్యతతై. పాటుసడు మానవుని తన 
నిజమైన స్వస్వయాపము (ప్రతి వస్తువుయందును, ప్రతి వ్య క్షియందును 
కలదని నిరూపించునదియే నిజమైన జ్ఞానము. 





ఖః అనుభవముయొక్క_ ముద్రలు (వాసనలు జీవాత్మలో [పోగుపడియుండి, 
ఖావములుగను, కొమితములుగను, వరిణామమంది కార్యరూపము డాల్బునట్లుచేయు 
ఉపాధియే మనస్సు. మనస్సును. బుద్దియని (భమించరాదు.! మనస్సు నమ స్తకామ 
రూపిణి. బుద్ధికి కోరికలతో 'తమేయమేలేదు. అనాగరికునకునూ, శాస్రవేత్త 
కునూ, ఇరువురికీకూడా మనస్సు గలదు. మొదటివానికి _బహుకో రికలును అల్ప 
మగు బేద్ధియు గులవు, రెండవవానికి అధికమగు బుద్ధియును; భావనాళ క్రియు 
గలవు. మనస్సు కామముచే, "పేరాశచే, బుద్దిచేనింవబడన పాతతో పోల్పబడినది. 


 i& 


నీ యాత్మను పరమాత్మయని |గహించుటయే సత్యమును తెలిసికొనుట, 
విశ్వము సంకల్పజనితము, ఐనప జాత గ్‌ 
కొనుటకు బదులు భావనాకల్పితమగు విశ్వమును గురించి తెలిసికొను జ్ఞాన 
మునక యేల ప్రయత్నించెవవు ? Kk 


ణు 
+ 
న్‌ 


మేధస్సున కాధ్యాత్మిక జీవనములో చాల తక్కువ స్థానము గలదు. 
హృదయము, మనస్సు రెండునూ సమానముగా ఏకానముఖెంది సోమ 
రస్యము జెందినప్పుడే మానవుడాధ్యాత్మికస్థితిలో బహు త్వరితీముగా నథి 
వృద్ధి జెందగలడు, 
«x x x 
ఆధునిక యువకులనేకమంది తమకున్న' గర్వమునే శ్ఞానముగను 
తాను యనెడి స్వాధిమా నస్థితిని (అహంకారమును నిపుణత్వము గను 
భావించుచున్నారు. 
* * || 
నాస్తికత్వము తెలివితో కూడిన గర్వమువలన జనించుచున్నది. వివేక 
యుక్తమగు నమ్రశతవలన భగవదాస్థయందు సంశయ మేర్పడుచున్నది. 
తుదకు నమత, సరళభావములతో కూడిన ఆ భగవదాస్థా సంశయమే 


సత్యపదార్థమగు దేవునియందు దృఢవిశ్వాసము కలుగునట్లుగా మార్పు 
చెందగలదు. 


కేఫ్‌ 


మనొని[గ్రజాము కలవాడు సమ స్త మునూ .స్వాధీనపరచుకొనును, 
% 
వులయొక్కూ జీవితము మనస్సుయొక్క 


+ 


జ జ 


సాధారణముగా గు 
అఢీనములోనున్నది. కాని, పదివేలమంది వ్య కులతో ఒక్కడే నను తన 
నై Pn) యు 

మనస్సును జయించి తన యావజ్జీవితమును అదుపాజ్జలలో నుంచుట 
యరుచు. సుఖ దుఃఖములు, సీత్యవినీతులు, సంతోష వేదనలు, స్వర్గనరక 
ములు, జనన మరణములు, మనోకల్పనలె మనన్నుపై ఆధారపడి 
{ (a ॥ నక ణం క్‌ 
యున్నవి. . ఇ ల సూల 


th 
లో 


సమా 
ర 


* * x 

తన మనస్సును పూ ర్రిగా స్వాధీనపరచుకొనినవాడే నిజమైన యోగి. 

యోగి అనగా కొంతవరకు సాధనయందున్న ఆధ్యాత్మిక మము. 
ఆరడా "ఛ్యాత్మిక క్రమశిక సం దంతా, 
* + * * 

మనస్సు మనలను మన భౌతిక వాంఛలకు దాన్‌సగా చేయును, అదియే 

మన యదృష్టమునకు కర్తగా మండి, ఆ పరమాత్మను పొందునట్లు కూడా 

చేయగలదు. 


ఆరతీకావస్ట  (దరాకాష్ట్ర): యే .మథస్సు. అక్కయెక్క నిజస్థితిని తెలిసి 
కొనుచున్న ది, 
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మాయ * 

మానవునిలో ఈశ్వరాంశయున్న్నూ, మాయయున్నూ కలిసియున్న వి. 
మానవుడు మూయాసంకెలనుండి,  ఎవూడు హూరిగా తనంతటకాను 
ఏముక్తిచెందునో, అప్పుడు స్వచ్చమైన తన పూర్వభగవదాంశను తవ్బక 
తెలిసికొని తీరును, 

* * * 

కొమ క్రోధ లోభము లనునవి మాయకు ముఖ్యాధారముగను, కార్య 
కర్తలుగను యున్నవి. నీవు వాటిని అణచివేసిననే తప్ప, ఈశ్వరాను 
సంధానమునకు తీసికొనిపోవు చాటయందు చొరబడుట దుర్లభము, 


* * x 





* సామాన్య మానవునకు (ప్రపంచమును, దాని దృశ్యములును, ఆది మాయ 
యని _గహించలవేనంత నిజముగా కనబడును. గాఢన్నిద (సుషుప్ర్రృ యందున్న 
వానికి లోకమేడేడు. ఆ గాఢని(దలో నున్నప్పుడు తన సంసారమును గురించి 
గాని సంపదలంగురించిగాని, వృ త్తినిగురించిగాని, ఉపాధిని గుదించిగాన్హి మన 
స్పును గురించిగాని, అతనికి తెలియుటరేదు. వేయేల? క్లప్తముగా చెప్పవకె 
నన్నచో అతనికేమీ ((ప్రసంచజ్ఞానము) తెలియదు. కాని, అతని గాధన్నిదకు 
భంగము కలిగినప్పుడు స్వప్నావస్థయందు పవేశించును. అప్పుడు తన స్యవ్నము 
అన్నియూ నిజమనియు, సత్యమనియు తలంచును. కాని యతడు, తాను నిజముగా 
కలగనుచున్నానని అతనికి తెలియదు. స్వప్నములో తాను చేయునది చూచునిది 
నిజమనియు సత్యమనియు (భమించును. కాని నిదనుండి మేల్కాంచినరోడనే, 
తన స్వప్నావతో కిత దృశ్యములన్నియు మిభ్యారూపములని తాను (గహాంచును, 
అమే వ్యక్తి, ఆత్మసా(మాజ్యమును (ప్రవేశించినప్పుడు, ఈ తోకముయొక్క ఆని 
త్యత్వమును గ్రహించును, 
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హేర్‌ సుభాషితములు 


ర్ట 


శ్రీ 

నీ శరీరము, నీ యాత్మయొక్కం బాహ్య కవచమైయున్నది. మాయయే 
నిన్ను శరీరమని బ్రమించునట్టు చేయుచున్నది. అదియే నీ శాశ్వతమైన, 
ఎండ పైన! జేనీస్యమాన దుగు దివ్యత్వమును మరచునట్లు చేయుచున్నది, 


x శ * 

మాయ, అజ్ఞానమును కలుగజేయును. మాయమే విశ్వమును దాని 
యాకక్షణలను వ వా స్థవమను భ్రమలోనికి మానవుని గొనిపోవుచున్నది. 
* * 

మన్యమునుద్రావి, మ క్తెక్కినవానికి ఒకవ స్తువే పలురూపములై కన 
దిడునట్లు, ఏకత్వమైన పరమాత్మయొక్క- రూపము అహంక కారమదోన్మ త్తు 
నకు వివిధరూపములుగా కాన్సించును. 
శ * 

ఐహికవాంఛలును, క్రోధము నీ మనస్సు నావరించినపుడు నీ వెంత 
ధ్యాన తపోనిష్ట లభ్యసించినప్పటికీ, మాయామేయమగు బంధములలో 
ఇంకనూ చిక్కుకొనిన వాడవగుదువు. మాయయే సమస్త చింతలకు, 
_ తాపత్రయములకు, బాధలకు మూలాధారమగుచునది. 


% 


లై 


* * * ' 

గారడీవాని శాం ్రికములకు కనికట్టు మూలాధారమై యున్నది. నీఠా' 
ధారమైన యెండమావులవలె, ప్రవంచము మాయద్వారా వాస్తవమైనట్లు 
కనబడుచున్నది. పిల్లలు గారడీవాని తాంత్రికములను మెచ్చుకొని, అవి 
నిజమని యూహించెదరు. కాని పెద్దలు, అతడు మోసగాడనియు వాని 
తాండత్రికములు మాయతో కూడినవనియు (గ్రహింతురు. అశ్లే . అవివేకులు 
లోకమే . నిజమగు గమ్యస్థానమని భావింతురు, ' కాని జ్ఞానులకు * అవి 
(భ్రాంతియేయని తెలియును, 

న నం SW లో 
_* దివ్యజ్ఞానము. కలవారే మహర్షులు, ' 
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చతుర్దాధ్యాయము 


ఎవరై తే తాము పొందు యీ భౌతిక ప్రపంచానుభవములను నిజమును 
కొందుడో, వారు నిద్ర (మాయ) లోనే యున్నారు. ఎవరై తే చా! 
స్వానుభవము వలన అనిత్యమని తెరిసికొందురో డారు దేవుని పొంది 
ఆత్మప్రదోధము కలిగినవారగుదురు. 


* * * 
సూర్యకాంతి ముందు చీకటి యబట్ల దృశ్యమగు గునో, అపే మాయయను 


చీకటి యందున్న వారికి ప సర్వకాల సర్వాంతరా జ. ఆ సరమార 
కనిపించడు, 
* x * 

వ సంస్కారము * లనెడి మేఘములు విడిపోవునో, అప్పుదు 
సహజవై భవ సంపన్నుడగు నా భగవంతుడగు సూర్యుని మనము చూడ 
పరరరింతము 

x x * 

సీ పరోక్షములో నిన్ను నిందించువారిపై నాగ్రహింపక నీ సంస్కా 
రములనెడి బరువును తగ్గించి, నీకు ఆ విధముగా సేవజేయుచున్నందులకు, 
వారిని జూచి సంతోషించుము, అంతేగాక తనయొక్క సంస్కారములనే 
బరువును పెంచుకొనుచున్నందులకు జాలినొందుము. 

* * * | 
దివ్యపధమును ప్రచేశింపవలెనన్నచో, _ విషయసుఖములను లేక, 
ఇంద్రియభోగములను పూర్తిగా త్యజించి,” సత్యమును ప్రేమించి మన 
ములు, సంకల్పములు మనస్సుమీద వడి ముద్రలు (వాసనలు) గా యేర్పడు 
చున్నవి. అవి మంచివి కావచ్చును లేక్క చెడ్డవి కావచ్చును. ముఖ్యమైనవి కావ 
చ్చును లేక, అముఖ్యమెనవి కావచ్చును. 


కేం 


స్పును సరివద్ధపరచుటవసఏ వము, మాయాసంకెలనుండి తప్పించుకొని 
యదాషావాదిగా నుండి, నిజమును విడనాడక, సత్యము నన్వేషించువాడే 


న * * 

స అమూల్యమైన ముత్యములను పందులయెదుట వెదజల్ల కుము” 
జనన మరణములనెడి సం కెళ్ళనుండి, ముక్షియనే మ రొ క్రికమును. ఏడిచి, 
హామమగు ప్రపంచమును ఆశించుటవలన. జడవాదులగు (ప్రజలు వరాహ 
ములవంటివారగుచున్నారు, 

* * * 

ఆ యధ్యాక్క అనగా, పరమాత్మయగు భగవంతుని ఎచ్చ'టెచ్చటనో 
వెదకనవసరములేదు. ఆయన నీ కతిసామీప్యముననే యున్నాడు. సీతోనే 
యుంటున్నాడు, అంతర్ముఖుడవై వాని నన్వేషించుము. అహంకారము, 
కొమము, క్రోధము, లోభము అను నాలుగు పెనుభూతములు నీ త్రోవ 
మధ్య నుండుటవలన సీవు దేవుని సులభముగా చూడలేకున్నావు, 
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వచ్చును. 


చు 


రూపమును డా 


లు గలవు. (1) 


లో 
ణ్స 


భు 


స 
కా 


గి 
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తన 


3d 
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జు తన యజానమును గురించి 


జా 


జీవు 


(1) విజ్ఞానము *:-అఆఅనగా శుభే 
కొనుట. 


శ 


(2) అంతస్సురితము ;-- అంతరంగ వ 


బోధము (విచారణ జీవుడు నిజవిచారణ 


| 


పుట 
_--అంతరాత్మ (పబోధము' (తనుమూనన) ఐహిక 
స్కుూడై 


లు 


అడ్డ 
ద 


యందు మునిగి పవిత్ర జీవనము 


(8) స్వయంస్ఫూ 


i 


ణ్‌ 


డె యుండుట 


ఖ్‌ 


ణో 


రిజాన ము 
నాన్‌ 


త్వ (వ్రకాశముతో 


భోగములందు మనస్సు చొరసీక, పవ్విత మన 
(4) అంతరదృష్టి :-(స త్రాపత్త్రిి పూర్తిగ జితేంది 


= 


ద్‌ 


దులు లభించును. ఈ 


యుడె ఫుడన 
4 యనా 
ఛ 


యుట., ఇచ్చట యని 


లో 


సను కేం దీక రింప జే 


రూ 


శ 
ఓ 


మన 
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(గ్ర) అనాసక్తి :-(ఆత్యదృష్టి) నిస్సంగాభ్యాసములో నిమగ్నుడై, సత్యవదాన్థ 
(భగవంతుని) సామీవ్యముతో నుండుటచే, డాని (చేవుని) సాకొత్కారము 
నక్ష తహాతహలాడుచుండు ను. 

౧ చి “a ఇ SE శ గక 4 

(6. దివ జ్ఞాన దయము :-(పడ్యా భావన) జ్ఞాని, ఈ ఆరవ న్ధీతిలొ సర్వమునూ 
మథ్యయనియు సమస్త వస్తువులు భగవచ్స కరూపములేయనియు (గ్రహించి, 
(పతి వస్తువునందు, ప్రతిచోట దేవుని నిజముగా చూచుటయే; అనగా భగవ 
తృాకొత్కారము గబ్లును. దీనివలన [(బహ్మానందము, టహ్మజ్ఞానము లభిం 
చును. కాని మనన్సు యింకిసూ నశింపకపోవుటచే తాను - భగవంతుడు వేటు 
యని థావించును. 


[ 
న్‌ 





(7) తరీయావస్థ :-ఈ సప్పమ భూమికలో స్వ_వరభేదము పూ_్థిగ నశించి 
అదై ్వతస్థీతి, అభేదభావము) మానవుడు (బహ్మైక్యత జెందును; అనగా 
నా యనంతకజ్ఞాన శక్త్యానందములను తిరిగి పొంది, సచ్చిదానంద న్ధీతి. ననుభ 
వించును. ఇదియే క్రీస్తు ప్రభువు లేక, పరమ గురువుయొక్క... జ్ఞానావస్థానము' ' 


రా బనరు(ప్రారరెత 
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' పంచమాధ్యాయము 
ఆధ్యాత్మిక జాన భూమికలు 


సూశక్ష్ము, మానసిక మండలములు 


శాం 


వు స్వయంభువగు పరమాత్మవు, "నీలోనే, సమ స్తభూమికలు, (గ్రహా 
లు యావత్ర్రపంచమూ యున్నవి. కాని నీకు తెలియదు. అంతర్ముఖు 
చూడక, బాహ్యముఖుడవై చూచుటవలన ఆవి సియంఢ యున్నప్ప 
సీవు 


వాటి నచ్చట చూచుటలేమ. 


్ట్‌ 


ఫో 


గ 
క్ర 


Is 


* * * 
స్థూల, సూక్ష్మ. మానసికమను మూడుతెరలు మానవుని సత్యపదార్హము 
(పరమాత్మ నుండి వేరుపరచుచున్నవి, నీవు నీ సూక్మతెరను తొలగించి 
నప్పుడు నీ మనస్సు ద్వారానే వ్యవహరించెదవు. నీవు నీ మనోతెరను 
తొలగించినప్పుడు (మనో నాశనము) పరమాత్మతో అనుసంధానము 
జెందెదవు. 
* = వ * 
ఆంతర్ద ష్టికి ని, ఆత్మదృష్టికిని నిజముగా చాలా భేదము గలదు. 
'మొవటిదానివలన సూక్ష్మ ప్రపంచమును చూడగలవు. అత్మదృష్టియనగా జ 
భగవంతుని చూచుటయే గాక ప్రతిచోటా భగవంతుని గాంచుటయని 
ఆరము,. 
థి -_ 
* * * 
సీ చర్మ చక్తువుతో బాహ్యావస్తువులను చూచుచున్నావు. అంతర్లోచన 
ముతో నూక్మప్రపంచమును; దానికి సంబంధించిన భూమికలను చూచు 
చున్నావు. నీ యాధ్యాత్మిత నయనముద్వారా భగవంతుని చూచుచున్నావు. 


*  x¥« జ! 
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శ్రీ మేహేర్‌ సుభాషితములు 


వ అనగా ప్రత్యగాత్మ లేక బద్ధజీవి మానసిక, సూక్ష్మ, స్థూలోపా 
ధులవలన బంధింపబడుచున్నది. జీవుడు మనస్సుచేతనూ, శరీరముచేతనూ 
బంధింపబదుచున్నాదు, జీవా వొత్మ ఎప్పుడైతే ఈ బంధములనుండి విముక్త 
జెందునో, ఆది ఏము కాత్మయగు కివొత్మయె ది హ్యాక్యత జెందుటచే కొమ 


చాలి 
కకాతుడ గును. 


క్వి 


న 
¢ 


* 
నీవు మానసిక ;పపంచమును దాటినస్సుడె భౌతిక ప్రపంచము శూన్య 
సుని తెలిసికొనగలవు. లోకమూ నిజమే, దేవుడూ నిజమేనని చెప్పువారం 
దరూ అజ్ఞానము ములో నున్నారు, ఏలననగా _ దివ్యసామ్రూజ్యమును గురించి 
తెంసీతెలియని అభిప్రాయములు కలవారగుటచే ప్రపంచమే నిజమని చెప్పు 
చున్నారు. 
* * * 
మామూలు పరిభాషలో బహు నున్నితముళై న వస్తువులను గురించి 
ఆనగా . ఈనర్‌, పరమాణువులు, స్సందనములు, వెలుతురు, స్థలము 
సూక్ష్మ తమమని చెప్పుట సరియే, అవి బహు సున్నిత మైన రూపమునంధు 
న్నప్ప టికీ, నిస్సందేహముగా జడపదార్థములై వైయున్నవి, భౌతికపదార్థము 
లెంత సూక్మరూవములో నున్ననూ ఆధా గత్మికమునకు సంబంధించిననాటిని 
గురించి ప్రస్తావించినప్పుడు, సూక్మమనగా పూర్తిగా ' వ్యతిరేకమై 
యుండునది. . ‘ | 
re * వ. 
భౌతిక ప్రవరచము సూక్మప్రపంచమునుండి . ఉత్స-త్రియగుచున్న ది, 
అంధువలన మొదటిది రెండవదానిమీద ఆధారపడియున్నది, సూక్ష్మ ప్రపం 
చము భౌతిక (జడ) ప్ర పసంచముకం'ె సర్వస్వతంత్రమై దానిమీద ఆధార '' 
పడి (యుండలేదు, 


ఖో 


* x Fr 


పంచమాధ్యాయము 


మృతజీవులతో వారాలాప నరా ఏవనగా 





వస్థయందు పొందు అనుభవము. అది ness Fr 
చిహ్నాముగాదు. దానికీ మోక్షమార్గమునకూ ఏమియూ సంబంధము లేదు. 
మధ్యమ సాధకులగు ఆధ్యాత్మిక ముముకువులున్నూ, యోగులును, 
ఏకైక సత్యపదార్థమును వ. లతో చూచుచుందురు. అనగా 
వివిధరీతుల గ్రహించుచున్నారు. సద్గురువులు లేక పరమగురుపులు సగుణ 
రూప Bens వ దార్థము యొక్క. నిజతత్వమును 
తెలిసికొనుటకు ఏ యితర సహాయమూ అవసరములేదు, 


* * * 
యోగులు సంపాదించిన మానవాతీతమైన శక్తులు నిజముగా వారివి 
కావు, సద్గురు పేమ రూపేణా వారినుండి వాటిని పొందుచున్నారు. సద్గురు 
వులకు యీ సిద్దులు వారి జన్మహక్కయి యున్నవి. ఈ ఈవులను విని 
యోగించుటరో యోగులు బ్రహ్మాండ ప్రయత్నములు చేయవలసియుండును. 
కాని, సద్దురువులచే వాటంతటవే అవసరము ననుసరించి ఉపయోగింపబడు 
చున్నవి. 
x x జ 
మహిమలను (లీలలు) పరమగురువులు చేసినను, యోగులు చేసినను 
శాశ్వత సత్యముతో పోల్చి చూచినయెడల నవి యన్నియు మాయాకల్సి 
తములు. ఈ లోకముయొక్క. ఛాయారూపములకంటె నవి యధార్థములు 
_ శొవు. 


* * x: 
యోగులు చేయు మహిమలన్నియు ముఖ్యముగా స్వార్థముకో కూడి 
నవి. అవి నిశ్చయముగా వ్య క్తియొక్క- ఆత్మస్తుతికి సంబంధించిన యురి 


శ్యములతో నాధారపడి యున్నవి. అట్లు గాక్నుసద్దురున్నలుం రక్ష, పర్తహషప 
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శ్రీ) మేహేర్‌ సుభాషితములు 


వుల మహిమలన్ననో __ మానవకోటియుక్క. ఆధ్యాత్మికోద్దరణ మూల 
సూత్రములమీద యాధారపడి యుండుటచే పూర్తిగా స్వార్థరహితమై 
'యున్నవి, 
| * * * 
నిద్రనుండి మల్కాం౦చిన పిమ్మట స్వప్నావస్థ నిజము కౌదని |[గహిం 
చినరీతి, ఒక వ్యక్తి సూక్ష్మమానసిక ప్రపంచస్థితులను పూర్తిగా (గ్రహించి 
నప్పుడే జడమయమగు సృష్టియు దానికి సంబంధించిన అనిత్య అసత్యాను 
భవములు శూన్యస్వప్నములని (గ్రహించును. 
] * * * 
ఒక మానవుడు యోగసమాధిలో నున్నప్పుడు, ఆతని మనస్సు తాత్కా 


లికముగా నశించునుగాని, బుద్ధి, అహంకారములు మాత్రము యధావిధిగనే . 
యుండును, ఎప్పుడైతే * సమాధి స్థితినుండి మేల్కాంచునో, ఆతని 
యహంభావము తిరిగి పనిజేయుటకు 'ప్రారంభించును. నిర్వికల్ప సమాధి 
యన్ననో, యోగసమాధికంజ చాలా హెచ్చుస్థితి గలది. దీనికిని దానికిని, 
చాలా తారతమ్యము గలదు. నిర్వికల్ప సమాధి స్ధితి యనుభవించేముందు 
సుజ్జానము లేక, నిజమైన ఆత్మజ్ఞాన మునకు కావిచ్చుటకై బుద్ధి యహం 
తు ము నశించి శీరవలెను. 





* (1) సమాధియనగా, నిమగ్నత లేక, తదేక నా లేక మనస్సును: 
. పూర్తియైన నిళ్చలస్థితిలో నుంచుట, : 
(2) జ్ఞానరహిత మైన సమాధి మామూలు నుమ ప్తివంటిది, 
, (ఈ) ధ్యాన నిష్టవలనగావి, ' ప్రాణాయామము ' కలస గానం యోగు అనుభవించు | 
నది యోగనమాధి, | " + 
(4) పూర్తిగ ిగువ షష్టిభూమికావస్థలు మరచి, సమస్త స్ప భూమిక యందున్న 
_మహనీయుకే. సత్యానుభవమును పొందునట్టి నిర్వికల్ప. 'సమాధిస్థితిని, అనుభ; 
* వించువాడు, ' 


జ్‌ (| 
nr 
క్ష 

గ 

1 rel 


నా మెతలు 
నానావిధ ద్వాదశ సూ కులు. 


మూర్టత్వము లేక, విపరీతబుద్ధి గలిగి చెడుప్రవర్తనతో నుండుటకంె 
ఆహాంభావముతో విర్రవీగి సీతివంతుడుగ నుండుట హెచ్చుగాదు. 
. ప్రతికూల క నుండగా, అభివృద్దిలో నున్నట్ట సౌఖ్యమును పొందు 
వాడునూ, నలువిధములా చాధితుడై నను నిశ్చలముగా సమరసభావముతో 
నుండువాడును నిజమైన ధై ర్యశాలురు. 


x * x 
ఒక వృక్షమును దాని పరిమాణమును బట్టిగాక, డాని పండ్ల యొక్క. 
సహజగుణము ననుసరించి దాని మంచి - చెడ్డ లెట్లు నిర్ధారణ చేసెదమో 
అ'ప్లే ఒకమానవుణె విలువ వాని శ క్రి సామర్థ్యములనుబట్టిగాక వాటి నెవ్విధ 
ముగా నాతడు వినియోగించునో దానినిబట్ట ఆ మానవునియొక్క- గొప్ప 
' తనమును నిర్ధారణ చేయవలెను. 


నే x * 

' బొషథమును పర్టించినంత మాత్రమున యే రోగమునూ కుదురదు. 
సాధుపుంగవుల (బుషీశ్వరులు గురించి వినినంత మాత్రముననే సీవు నిజ 
మైన సన్యాసివి కానేరవు. రోగము కుదురవలెనం'టే, మందు తీసికొనియే 
తీరవలెను. సీవు సన్యసించవలెనంటే, బుజువర్తనము నభ్యసించవలెను. 
ల. *. * . * 

అహంభావ . జనితమైన బుజువ్నర్హనము నిజమైన సుగుణముగాదు 
నిరాశవలన కలిగిన పరాక్రమము నిజమైన ధైర్యముగాదు.' 

* * ig 
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శరీరమున కాహారమెట్లవసర మో, ఆత్మకుపాధికూడా కొంతవరకు నవ 
రమే. నీ యాహారము, మలము రూపేణా విసర్జింపబడినప్పుడు నీవు 
ని గురించి విచారించుటలేదు. అశ్లే మరణ సమయమున ఉపాధి 
see నీవు దుఃఖింపవలదు. 
* * * 
ప్రకృతి మానవునితో మొదటినుండియూ ఇప్పటివరకూ, ఇకముందు, 
వ్యతిరేకించి ఎవ్వడూ విరోధముగా నుండుటలేదు. కౌని మానవుడు ప్రకృతి 
శాసనముల నుల్ల ౦ఘించుటవలన, (పకృతి మానవునితో విరుద్ధభావముగా 
నున్నట్లు కనబడుచున్నది. ఏ మానవుడు, ఏ జాతియు ప్రతీకార శిక్ష లేక 
దాని శాసనముల నుల్లంఘింపజాలడు. 
న్‌ * * 
కనికరముగల పు నాగరికతకు అధికత్తమ్రుమైన పరీక్షగా 
నెంచబడవలెను, ఎవరై లే నిర్ణయుడై ప్రవర్తించునో వానిని పళుప్రాయు 
నిగా లెక్కింపవలసినదే. విద్వాంసుడుగా నున్నప్పటికీ, లౌకిక జీవిత విధా 
నముల్లో చాల మిన్నగా ప్రవర్తించినప్పటికీ, విజ్ఞాన 'శా ప్రమందెంత ' 'ప్రవీ 
ఇత సంపాదించినప్పటికీ, కనికరములేని మానవుడు ఇంకొ వళుప్రాయుడు 
గనే యున్నాడు, ' 


3 జ 


£9 


x * * 
అవసరమైనప్పుడు 'ఆధునిక నాగరికతను వినియోగించుకొనుము. కాని 
దానికి బానిసవు. కౌటబోకుము. దానినిచూచి, యేవగింసక దానిచే నిశే షధింప 
బడకము, 
న. ళా x* 
హిందూదేశ ము, నిమ్న జాతి నిర్మాణమువలన నికృష్ణము. చెందియున్నది, 
నిన్ను జాత్యుద్దరణ తప్పుడు జరుగునో, అప్పుడు పొందూదేశము లోక 
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* * 
వాగాటినిబటి బువావి యని పొరసడకుము, గొవ్పదగు వాగ్గార, గొప్ప 
ఆ చు 
తెవవితేటలయొక్క ఆవశ్యక సూచన కానేరదు, 


* 
ఎవడు సీనములో మణిని పొదుగుబ కుద్యుకుడొను ? ఎవడు సీకాకోక 
చిలుకను తుపాకితో కాల్బును ? ఎవడు కొకిల నిచ్చి వాయసమును స్వక 
రించును ? ప 


తి రొకిక, మానసికవఃకి యూ జీవితములో భగవంతునకు 
PU 0) 


ంచు పనులు ప్రతిదినమూ చేయుచునే యున్నాడు. 


ఉడి 


వ్యతిరే 


tin 


జలే ష్ణ మా ధ్యాయము 
య ల అక సద్గురువు 


6 )లరువు శిమ్యునికంటుి ఆధ్యాత్మికముగా ఉన్నతస్థాయిలో నుండవలెను. 
వైనచో ఆయన యాధ్యాత్మికముగా పరిపూర్ణుడై యుండవలెను. నీవు 
తస ముతో నుఠతతినంచనచు కుడవు కావలెనన్న చో, తని నాశయించ 
కను ? తప్పక బద్దుడుగా నున్నవానినిగాక, పూర్ణముగా బంధవిముక్తుడైన 
నిని యాశ్రయించవలెను. ఆదేవిధముగా ఒక పురుషుడు మాయచే నిక 
ముంచు, ఆక కర్షింపబడకుండు నట్లధిలషించినచో; ఎవరై తే తన కా మో(ద్రేక 
ములను హూ గా ర్రిగా స్వాధీసపరచుకొ ని మాయారహితుడగునో అట్టి మహా 
నీయు నాశయించవలెను. 
* * x 

ముక్త నంగురైన మహ కోపురుషులు ప్రాపంచక సీ సితిలో ఉన్ననూ లేకు 
న్ననూ. సంస్యారాతీతులు గావున వారికెట్టి తహంభాకమూాలే ము మంచి 
దైననూ చెడ్డదైననూ సంస్కారములే యహంభావమునకు మూల కొర 
అము. సంస్కారము లెప్పుడు నశించునో, అస్పుడే యహాంభావము 
శాశ్యతముగా నదృశ్యుమగును. వేయేల ః సంస్కారములు, లేనిచో నహం 
భావమే లేదు. 


స. ty 


2 


* * * 
సిద్ధపురుషుడగు' గురుని కటాక్షము మహాద్భుత కార్యములు చేయును, 
కాని, 'ఆశ్రికుడట్టి గురుకటాక్షము సంపొదించవలెనం పే, సర్వవిధములా 
ప్రయత్నించియే. పొందవలెను. 


౫. * '* 
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అన అగ ఇర ఇచ 
షష్టమాధ్యాయము 


సీవు కేశఖండన గావించవలెనని కోరునప్పుడు, నీ కొరకర్మ పూరయే 
వరకు, మంగలికి నీ తల నెట్లు సమర్పించె గావనో; అస్త నీవు భగవత్సాయు 

అల జా అధ జం అరల రు అపా | 
జ్యము పొందదళె నన్నచో, సద్దురువునకు నీ సరస మునూ స ర్పించ 


x x * 
నీ మనస్సు కరముగను, నీ శరీరము గరికెగను భావించిననాడు సి 
రుషుడగు శివాత్మకును, నిర్ము కృడగు జీవాత్య్మకునుగల భేవమే యీ దిగు 
రూపమున ఏశదపరుసబడినది. మొదటి తరకగతివా అనునసు 
యుండుటడ్తే కేవలము గరిమెయను ఉపాధి సహాయ్యమువలననే భుజం 
చున్నారు. తెండవతరగతిదారన్ననో, మనోకొయముంగెడి, కరముంగరికెల 
చున్నారని భావము, (అనగా శివాత్యకు మనస్సు 
లేమిచే, దానికతీతుడై లోకకల్యాణమునకు మాక ముపాధిని ధరించు 
. చున్నాడు. అట్టుగాక, మామూలు మానవుడు, మనోకాయముల పోషణ్నకై 
నివసించుచున్నాడని యగ్ల రము.) 
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* * * 
(బ్రహ్మజ్ఞాన స్థిరియనగా, మానసికముగా వ ాదయపూర్వకముగా, ఆత్మ 
నుద్దిగా స్వాత్మీయ ' స్టితిని సర్వకాల సర్వావస్గలయందు గుర్తించుటయే. 
ఢు థ్‌ డు — 
ఉత్సాహవంతుడగు మానవుడు తనయుల్లాసము నెట్లు ప్రసరింపజేయునో, . 
అట్లే బ్రహ్మచై తన్యముగల మానవుడాధ్యాత్మిక శ క్రినట్టు ప్రసరింపజేయును. 
మరియు ధనికుడైన దాత యితరుల సహాయమునక్రై ధనమునెట్లు వెచ్చిం 
చునో, అపే బ్రహ్మజ్రాని ఆధ్యాత్మిక శక్తిని ఇతరులకు (ప్రసాదింపగలడు. 
౧ [= తావి HO 


* * 3 
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వ. చింతపండుచే మెరుగు పెట్టబడి వెబ్లు శుభ్రపడు 
చన్నరో, ఆస్తే దుర్మార్గుడు సహితము నిజమైన వాధుత్రరగ పంపే సం మ. 
కంపబడు చున్నాడు. రాపి డిలేనిదే చింతపండు సహితము రాగిని (ప్రకౌశిం 

గ్‌ ద నా ఇ వె స నవ గ గార 
అదు. అమే ధువరేణ్యుడు సవాతము, దుర్మార్గుడు తన్నాశ్రోయించి 
ననే తప్ప, వారికి మేలొనగూర్చరేడు, 


నీ వెనరినాధ్యాత్మిక గురువుగా పరిగణించెదవో, వారికి నీ హృదయాం 
'తర కుహరములను చూప్పటకు సంశయింపకుము, గ. 
* * * 
తన యాధ్యాత్మిక గురువును, కేవలము (పేనుకొబికే, (పేమించి ప్రతి 
ఫలాపేక్ష లేకయే ఎల్ల ల్ల ప్పుడు దానిని సమర్పించుటకు నభిలషించువాడే, 'నిజ 
. మైన (ప్రేమికుడు, 
* ౨. 
మాయ; ధానికి సంబంధించిన వాటికి తప్ప తదితరములచే నీ మనస్సు 
నాకర్షి ంసజేయని బహు శక్తివంతమయినది. కాని, సాధువరేణ్యుని లేక 
'నద్గురుని కటాక్షమువలన నీ దృష్టి. నిన్ను మాయనుండి  మరలింపదేసి,' 
పరమాత్ముని యందే శేంద్రీకరింప జేయగలదు. 
™ x*¥  «* * . 
సాధారణ మానవుని సంస్కార సముదాయము, గ్రీకు పురాణములో 
నున్న “యూజియన్‌”. (గీషరఅ౭గ)  గుట్టపుశాలతో తగు రీతిగా పోల్చ 


క 


పరాక్రదు న. స్‌ మ ల 
Ss ఆను ns త్రిప్పి యూజియన్‌ గుజ్లప్పకాలను 
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వినియోగించడు. సృష్టికర్తయగు ఈశ్వరుడు వ తర మున 
సాగించుటకు మూయ నుపయోగించును. కాని సద్దురువన్ననో, తదితరు 
లకు విముక్తి గలిగించుటకు మాయను వినియోగించును. 
x x x 
అతీత చై తన్యమననేమి ? ఆజ్ఞానావస్థితిని పూర్తిగ తెలిసికొనుటయని 
అర్హము. అనగా స్వాత్మయగు దివ్యాత్మను తప్ప తదికరములను యెణుగ 


కుండుటయే. 


x * * 


సీ యంతర సాకీప్రబోధనలకు వ్యతిరేకించి లోకమునుగాని, సద్గురు 
వునుగాని, సంతోష పెట్టుట కేమియూ చేయకుము. లోకము ధిక్కరించినను, 
నీకేది న్యాయమనియు, సరియైనదనియు తోచునో, దానిని నిస్సందేహ 
ముగా చేయుము. నలుదిక్టు లనుండి తీవ్రమైన జంయూమారుతముతో కొట్ట 
బడినప్పటికీ, చలించని దృఢమైన జాతికొండవలె సీ మనస్సు నిబ్బరముగ 
నుండవలెను, 


శ్రీ మేహేర్‌ సుభాషితములు 


గుణములచే ఆవేశింపబడినప్పటికి, నా యదుట అనగా 

పు యెదుటకు వచ్చుటలో ఎంతమాత్రము సిగ్గుపడక 

౦కింపక కము. నేనందరికొబకునూ రురొడియునాంను. సన్వారులకు 
3 a es 


ననా? కయించుద కెంత హక్కు గలదొ, దుర్మారులకు కూడా అంత 
ఏం ఓ 3 My 


హక్కు. గలదు, నిజముగా సతితుల నుద్దరించుటయే నా ప్రధానాశయము. 


లిక 


ప్రమా 
ETE జ 


రంగదంమడు |, పేమించదగినవాడేగాని, భయమొందవలసినవాడు కాదు. 
వునిగురించి భయసడరు. డాలురుపాధ్యాయుని 
జూచి భయపడక, బెత్త మును జూచి భయమొందునట్లు; అనేకులు వారు 
రకము ప్రా ప్తించుననిగాని, లేక ఏదోయొక శిక్ష 


థి 
౭ 
th 
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ts 
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* * «x 
రూపములందునూ అనిమేషముగా సర్వ 
కొలములయందు ఏకైక సూర్యుడగు, అద్వితీయుడగు భగవానుడు ప్రకా 
శించుచున్నప్పటికీ కోరికలచే నావరింపబడిన అజ్ఞానమనెడి గదిలో సీవు 
బంధింప బడుటచే ఒక్క-ని మేషమెనను భగవంతుని చూడలేకున్నావు. 

* * * 

విరాట్స రూపమగు భగవంతుడు శిల, లోహా వనస్పతి, మూగజంతు,, 

మానవరూపములనెడి ఏవిభ పాత్రల ధరించి; పీటియొక్క ప్రతిదాని జీవ 
నముద్వారా తన స్థూల _ సూక్ష్మ స్థితులయొక్క. ఆవిష్కారానుభవములను 
పొందుచున్నాడు, ఆ యవిభాజ్యనుగు సత్సదార్థమే (పరమాత్మయే బ్రహ్మైె 
క్యత జెందిన ముక్త పురుషుడుగాను లేక, అధ్యాత్మిక స్థితియందున్న 
పూల ర పురుషుడుగానున్న సద్దురువుగాను యుండి, భౌతిక _ సూక్ష్మ [ప్రపం 
చముల కతీతమైన యాతని నిజావస్థానమును (సచ్చిదానంద స్థితిని) అనుభ 
వించుచున్నాడు. 

య. x x 


శీర్‌. 


శీ మేహేర్‌ సుభాషితములు 


నీన్వన్వరూపమును జూచి భయమొందకుము. నీవు వాస్తవముగా 
“ఆత్మను కలిగి యుండుటయేగాక, ఆ యేకై క పరమాత్మయగు ఆత్మయే 
నీవు. నీ స్వస్వరూపమును జూచి భయపడినచో, నీవు భగవంతుని నుండి 
వేరుపడి దూరమైపోవుచున్నావు. 
* * * 
సీవు దూరదర్శిని (బై నాక్యులర్‌) ద్వారా, దూరపు వస్తువులను చూచిన 
యెడల, అవి దగ్గణకు తేబడినట్లు కనిపించును. అదే యంత్రమును రెండవ 
ముఖముద్యారా త్రిప్పి చూచినయెడల ఆ వస్తువులే చాలా దూవమునకు 
తీసికొని పోబడినట్లు కనిపించును. మనము జడనుగు మాంసచక్షువులనెడి 
బాహ్య కుంభకటకములద్వారా చూచుటవలన దేవుడు మనకు దూరముగా, 
నున్నట్లు కనిపించుచున్నాడు, 
* * * 
స్వహ్నములు ఎంతవరకు నిజముగా నున్నట్లు కనబడుచున్నవో, అ్డే 
బాధి  చెడుగులు కూడా అంత నిజమని తెలిసికొనవలెను. (ఆనగా పపము 
కావు ప్పూర్తిగా ఆలోచించినచో దేవుడొక్కడే నిజము. బాధ _ చెడుగు 
లతో సహా తదితరము లన్నియు అనిత్యములు. సుఖదుఃఖములు, మంచి 
చెడ్డలు అన్నియు తారతమ్య సంబంధములు కలవు. ఇవి బై వ్రతస్థితుల 
యొక్క .సిద్ధాంత మును ఉదాహరించుచున్న వి, 


x x * 


చేవుని తప్ప తదితరము చూడకుండ! టయే దేవుని చూదుట 
యని అర్థము, 


వ్‌( 


స _ప్పమాధ్యాయము 


సీ ఛాయారూపము నిన్ననుసరించి ఎట్లు విడనాడకుండునో, అదే విధ 
ముగా దేవుడు నీకు బాహ్యముగా నుండుటలేదు; కాని నీలోనే నివసించు 
చున్నాడు. నీ వేరీతిగా నీఛాయారూపమును పట్టుకొనలేవో, అదే విధ 
ముగా నీవు భగవంతునియొక్క మామూలు విధానమును పొందజాలవు, 
లక్షలాది జనులలో ఏదో బహుకొద్దిమంది మాత్రము భగవత్సంధానమును 
పొందగలరు. 

* * * 

“ఏక్రమే వా ద్వితీయం బ్రహ్మ” యను సూక్తి ప్రకొరము దేవుడు గణిత 
రీత్యా ఎకవస్తువుగాక, అద్వితీయుడై ఎల్లప్పుడూ ఒక్క-డేయై యున్న 
ఏకైక సత్పదార్థము. భగవంతు డెల్ల ప్పుడూ అనంకుడై ,యుండెను; 
అనంతుడై యున్నాడు; అనంతుడై యుండనున్నాడు. 

* * * 
పరమాత్మునకు తన నిర్షుణ (పరాత్సరపరద్రహ్మ స్థితిలో, ఎజుక 
లేకయే తన యనంతశ కుల ననుభవించుచు పోషించుకొనుచున్న పర 
మాత్మయని తెలియదు. పరమాత్ముడు, శివాత్మ లేక సద్గురావస్థానములో 
తాను సరమాత్మయను పూర్తి యెజుకను కలిగి యున్నాడు. 
* * * 

మానవుడు పరిమిత స్థితిలో 'నున్నాడు.' అతీతుడు కావలెనన్నచో అనం 

తత్వమును (భగనత్సాయుజ్యముు పొందవలెను, ' సరమాత్ము డెల్లప్పు 
డునూ. ఆతీతస్థితిలో నే యుంటున్నాడు. 
* * * 


a7 


శ్రీ మేహేర్‌ సుభాషితములు 


భగవంతుడొక్కడే. సమస్తము ఈశ్వరమయ మే. దేవుడొక్కడే సత 
దార్థము. విశ్వమన్ననో అనేకత్వముతో నిండియున్నది. అయ్యది 
శూన్యమునుండి బయలువెడలి మాయాబద్దమె యున్న, కారణముచేత మిథ్యా 
రూపమై కాన్సించుచున్న ది. ఏవథ వస్తువులను వివివములుగా చూచినంత 
వరకు, ఆ యేకత్వమును (దేవుని చూడలేవు. వివిధ వస్తువు లనృశ్యమై 
నప్పుడే ఏకవస్తువు (దేవుడు) గోచరించును. అభూతకల్పనమగు విశ్వమ 
దృశ్యమైననాడే, ఆ యేకై కేశ్వరుని చూడగలము. మానవుని సంకుచిత 
స్వార్థమెప్పుడు నశించునో అప్పుడతనికా అకు ప్రపంచమున్నట్లు కనబడదు, 


గమనిక 


దేవుంయు తప్ప మరెద్దియూ లేదు. 


నిజమగు దిలువగ(ల Was మూదుమ్మారమే : ఏవనగా 1-1. చేవుదు, 


2, (ఎమి, గి. సట్టురువు (పరమగప దరువు ఈ మూడటుసూ యించుమించు ఒక్కా 
చేయు సదూన్యైనవి. 
(won 
బా శ me” జీ న > శ 
ఆయికైం పరదూర్మ నర, అ ss సర్వశక్తి కివంతుడుగాను, సృష్టేకర్త 


(ఈశ్వుటదు) గాను, శివాత్మ (సద్దు ద్ద దరువు గాను; జీవాత్మగాను వివిధ వ్యారల 
ధరించుచున్నాడు. 


సర్వశక్తి కి వందుడగు నా య ధ్యాత్మ (భగవంతుడు ఎలుకగలిగిన (బహ్మాక్యలా 
వస్టానమును సహితము దాటి యావల న్నాడు ఆయననంతుడు; ఆతడు దరి 
Cy Ca 


కేని స సత్యమహా పహోాసాగరము, (బ్రహ్మ-విష్ణుటీమహే వాళశ్వర స్వరూషేదుగు 'నా ఈశ్ళరుడే, 
విశ్వమునకు సృష్టి-స్టితి.లయకారుడై. , న్నాడులో.. క. Ja శ" 


ప్రత్యగాత్మ లేక జీవాత్మ దేవుని సంపత! క వరయ యనచస్క్రక్‌ 
గలిగి, అంత తముగలవాడై పరిమితుడై యున్నాడు... _. 


De 
re జెందిన మానవుడై, తాను సర్వశ క్రివంతుడననియు, 
ఆయనంత మహాసాగరమగు ఏకైక సత్యవదార్థము శానేయనియు తనకు: తెలి 
యదు. ఆయన ఏన్నునభువు (కృష్ణుడు) యొక్క అతీతవై తన్యావస్థానమును పొంది 
యున్నాడు. శివాత్మయే, సద్గురువై (వరమగురువ్రు యున్నాడు. తాను (ప్రతి 
బీవాత్మయందునూ ఉన్నాడనియూ, (వతి జీవాత్మయూ తనలో నున్నాడనియూ , 
ఆయనకు తెలియును. ఈ వరమగురువే (పేమ-పేయని-పియులై యున్నాడు. + 
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అవతారపురుషుని గూర్చిన ఆంధ్ర (గంధములు 


ద పు చయని2నలలాలాలలాల 


. మేహేర్‌ బాబా; 
యుగావతార . పురుషుడగు (శ్రీ మేహేర్‌ దాదా జీవిత చరిశ్రమును, 
బోధలును ఈ (గంధమున ఐదు ఆశ్వాసములలో విపులముగ తేట 
తెలుంగున వాయబడీనవి. 
రచయిత : . శ్రీ యల్లాసంతుల జగన్నాధం, బి.ఏ., వెల 2.0.0 


2, అవతార సద్గురు శ్రీ మేహేర్‌ బాబా: 
"ఇందు ' శ్రీ న జీవితచరిత్రమును, . టోధలును చక్కని వ్యావహో 


pret 


రిక భాషలో సంగ్రహముగ వ్రాయబడినవి. “వల 0.8.8 
రచయిత; డాక్టర్‌ శ్రీ తోట ధనపతిరావు, ఓ, M ఈ క 
8. శ్రీ మేహేర్‌ గ్రీతావళి : వెల 0-6-0 


A, శ్రీ) మే హీరొ సుభాషితములు : 


ee సరళమైన భాషతో చక్కని శైలితో ఆదై్వైళ 
సోదాంశం. | | ల చెల కేలరీ న! 


అనువాదకుడు : హ్‌ శీ తోట ధనవతిరావు నాయుడు, [,M, ఊ 
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